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Учитель начальных классов 4-А класса Талалай Е.Н.
«Олимпийский урок»(2 класс)
Цели урока:
· актуализация информации о XXII Олимпийских зимних играх и XI Паралимпийских зимних играх, имеющейся у школьников; 

· расширение представлений школьников о XXII Олимпийских зимних играх и XI Паралимпийских зимних играх; 

· включение школьников в активное освоение системы олимпийских и паралимпийских ценностей; 

· познакомить с историей Олимпийских игр;
· развивать интерес к спорту, здоровому образу жизни; 

· воспитывать чувство патриотизма, любви к малой родине;
· Структура урока:

· 1. Вводная часть

· 2. Викторина "Олимпийские игры". 

· 3. История города Сочи

· 4. Олимпийская мозаика

· 5. Игра. «Зимний олимпийский вид спорта»

· 6.Заключение

· 7. Награждение победителей

Оформление класса
Девиз Олимпийских игр: "Citius, altius, fortius. - Быстрее, выше, сильнее", воздушные шары, Олимпийский Мишка, фотографии спортсменов, физическая карта России, фотографии достопримечательностей г.Сочи. Подготовить призы - медали и лавровые венки.
Дидактический материал:
Конверты с разрезанными картинками, каждая из которых символизирует один вид зимнего спорта (всего 7)  

Звучит запись песни о спорте.
Учитель:

– Что вам известно об Олимпийских играх?

– С чем, прежде всего, связывают понятие "Олимпийские игры"?

Дети: (ответы)

Учитель. Мы сегодня познакомимся с историей Олимпийских игр.

Древнегреческий поэт Пиндар, говоря о значении Олимпийских игр для Древней Греции, нашёл такие слова: 
Сердце моё, 
Ты хочешь воспеть наши игры? 
Не ищи в полдневном пустынном эфире 
Звёзд светлей, чем блещущее солнце, 
Не ищи состязаний, достойней песни, 
Чем олимпийский бег. 
Учитель. Начинаем Олимпийскую викторину. 
Викторина "Олимпийские игры". 

(За каждый правильный ответ участник получает жетон.) 

Учитель: Из истории Игр Древней Греции: 
1.Где именно проводились в Древней Греции Игры? (На Пелопоннесском полуострове, в городе Олимпии, на берегу реки Алфей.) 
2.В каких видах соревновались древние олимпийцы? (Пятиборье: бег, прыжки в длину, метание копья и диска, борьба; кулачный бой; а также гонки на колесницах, забег на марафонскую дистанцию в полном боевом вооружении, состязания поэтов и музыкантов.) 
3.Во время Олимпийских игр объявлялось священное перемирие. Нарушалось ли оно в Древней Греции? (Да. В 36 г. до н.э. аркадийцы захватили Олимпию. Греки, разгневавшись, надолго запретили им участвовать в Играх.) 
4.Кто из знаменитых людей Древней Греции принимал участие в Играх? ("Отец медицины" Гиппократ, философы Сократ и Платон, драматурги Софокл и Еврипид, математик и философ Пифагор.) 
5.В какое время года и с какой периодичностью проводились Игры? (Каждые четыре года, между жатвой и сбором винограда.) 
6.Кто допускался к Олимпийским играм? (Мужчины - греки.) 
7.Когда состоялись первые Олимпийские игры? (В 776 г. до н.э.) 
8.В чью честь проводились Игры? (В честь Зевса.) 
9.Чем награждали победителей Игр в Древней Греции? (Венком из листьев лавра.) 
10.Как называли победителей Игр в Древней Греции? (Олимпионик.) 
11.Как назывались судьи и распорядители Игр в Древней Греции? (Элладоники.) 
12.Математик и философ с острова Самос, который оставил в "наследство" школьникам всего мира свою знаменитую теорему, был увенчан на Играх лавровым венком чемпиона по кулачному бою. Назовите его. (Пифагор.) 
13.Когда римский император, известный своей жестокостью, пожелал лично участвовать в состязаниях, на старт гонки колесниц он выехал в гордом одиночестве. Никто из атлетов не составил ему конкуренцию, дабы понапрасну не рисковать жизнью. Дважды упав, он всё же приехал к финишу и был увенчан олимпийским лавровым венком. Кто это? (Нерон.) 

Учитель. 4 июля 2007 г. весь мир наблюдал за тем, как Сочи посчастливилось получить почётную возможность быть хозяином Олимпиады-2014 г. Вспомните, что вы почувствовали, когда узнали эту новость? (Радость, гордость, восхищение). Чего вы ожидаете от предстоящих зимних Олимпийских игр в России?

Дети: (ответы)  (К нам приедет много гостей, построят спортивные комплексы).

Учитель: – Знаете ли вы, что в Сочи будут проходить не только Олимпийские игры, но и Паралимпийские?

– Что значит "Паралимпийские"?

Дети: (ответы)

Обратите внимание на сроки проведения Игр.

– Через сколько лет у нас будут проводиться Игры?

– В каком классе вы будете?

– Что вы знаете о Паралимпийских играх?

– Кто смотрел по телевизору, как проходят Паралимпийские игры?

– Что запомнилось?

Дети: (ответы)

Учитель:

Город Сочи находится в Краснодарском крае (показывает на физической карте), один из красивейших приморских курортов мира. Протянулся он на 145 километров по побережью Чёрного моря. Состоит из четырёх районов: Адлерского, Хостинского, Центрального и Лазаревского. Площадь 3506 квадратных километров. До Краснодара 299 километров.

Тёплый климат, ласковое море, красивейшие леса на высоких горах, чистый воздух, целебные источники - в России нет места, которое по своим природным условиям могло бы сравниться с Сочи.

Лучшее время года - осень, тёплая, солнечная и продолжительная. 

Зимы почти не бывает. Средняя температура самых холодных месяцев - января и февраля +5*.Весна начинается рано - в конце февраля, лето продолжается до октября. Купальный сезон - с июня до конца октября.

Снежные вершины гор, а у их подножия одновременно - жаркое лето.

Среди отдыхающих в Сочи популярен отдых на горнолыжном курорте на Красной поляне и на побережье Чёрного моря.

Сегодняшний Сочи - город с прекрасными здравницами, парками и скверами, музеями и театрами. Всё здесь восхищает: богатая архитектура санаториев, продуманная планировка города, чистота улиц, обилие зелени и, конечно, море с благоустроенными пляжами.

Сочинский дендрарий, Хостинская тисосамшитовая роща, Адлерский парк "Южные культуры" - это музеи живой природы, где можно увидеть представителей растительного мира Индии и Австралии, Южной Америки и Японии, Центральной Азии и средиземноморских стран. 

Учитель: А сейчас мы будем отвечать на вопросы, кто-то узнает что-то новое, а кто-то подтвердит ранее полученные знания.
 Олимпийская мозаика: (За каждый правильный ответ участник получает жетон.) 

1.Что представляет собой олимпийский флаг? (Белое полотнище с пятью переплетёнными кольцами синего, чёрного, красного, зелёного и жёлтого цветов. Пять колец символизируют пять континентов.) 
2.Над каким городом впервые был поднят олимпийский флаг? (Антверпен, Бельгия.) 
3.Процитируйте главные слова знаменитой "Оды спорту" Пьера де Кубертена. ("О спорт, ты - мир!") 
4.Как называется организация, возглавляющая олимпийское движение в мире? (Международный олимпийский комитет.) 
5.В каком городе находится штаб - квартира Международного олимпийского комитета? (Лозанна, Швейцария.) 
6.Во время открытия Олимпийских игр один из выдающихся спортсменов страны - хозяйки произносит речь от имени всех участников Игр. Что это за речь? (Олимпийская клятва.) 
7.На открытии Олимпийских игр команды идут в порядке алфавита страны - организатора. Но впереди всегда шествует команда одной и той же страны. Какой? (Греции.) 
8.Орган, созданный для определения спортсменов или команд, достойных награждения. (Жюри.) 
9.Молодой спортсмен (до 20 лет). (Юниор.) 
10.Каждый национальный Олимпийский комитет имеет эмблему. Как выглядит эмблема НОК России? (Пять олимпийских колец и изображение трёхцветного языка пламени.) 
11.За особые заслуги перед олимпийским движением Международный олимпийский комитет (МОК) награждает спортивного деятеля или спортсмена высшим знаком олимпийского почёта. Как называется этот знак? (Олимпийский орден.) 
12.Как зажигают олимпийский факел? (На факел направляют пучок солнечных лучей, собранных при помощи системы линз и отражателей.) 
13.В каком городе олимпийский огонь был зажжён горящей стрелой, пущенной из лука? (Барселона, Испания.)
Игра. «Зимний олимпийский вид спорта»

– У вас на столах конверты, в каждом из которых разрезанная картинка. На ней изображ зимний олимпийский вид спорта. Вам необходимо сложить картинку и назвать вид спорта.
 Обобщение полученной информации
Учитель: И в заключении хотелось сказать «Игры – это не просто спорт. А значит, и ценности Игр можно применить не только к спортсменам. Никто не станет спорить, к примеру, что равенство – это хорошо или что дружба делает общение приятным и интересным. И честно признаемся, что немного решимости никому еще не повредило. Олимпийские и паралимпийские ценности помогают нам научиться добиваться успеха и осуществлять наши мечты, оставаясь в гармонии с собой, окружающим миром и другими людьми.»

Награждение победителей.

Набравший наибольшее количество жетонов чествуется как чемпион "Олимпийской викторины и мозаики" и награждается лавровым венком и "золотой" медалью. II место - "серебряная" медаль, III место - "бронзовая медаль", I - VIII места - дипломы.
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